
 

Federação Portuguesa de Esgrima    
 

 
 
Nome da Ação: Preparação Física Específica para a Esgrima  
 
Entidade Formadora: Federação Portuguesa de Esgrima 
 
Código da Ação: 5632817 
 
Tipologia da Ação de Formação: Específica 
 
Duração da Ação: 15h presenciais = 3 Unidades de Crédito 
 
Data: 1 e 2 de Novembro de 2014  
 
Formandos:     
  

 Alcino Elyseu 

 Alfredo Alves 

 Ana Cabral 

 André Pereira 

 Andreas Rod 

 Carla Roque 

 Carlos Frederico Santos 

 Czaba Gnandt 

 Diogo Alves 

 Hélder Alves 

 João Gomes 

 João Paulino 

 José Azevedo 

 José Bartissol 

 José Pedro Godinho 

 Luís Custódio 

 Marco Aurélio 

 Miguel Gomes 

 Pedro Cardoso 

 Ricardo Jorge Candeias 

 Ricardo Nuno Candeias 

 Vitor Oliveira 

 Diogo Teixeira 

 Joaquim Videira       
 

O Coordenador do Departamento de Formação FPE 
 
                  Nuno Frazão 


