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 DESTINATÁRIOS 
 Candidatos a Árbitro de Esgrima com idade mínima de 16 anos. 

 Treinadores de Grau I, II e III. – 3 Unidades de Crédito para revalidação de Título 

Profissional de Treinador de Desporto. 

ESTRUTURA DO CURSO 

 6h00 Regras e Generalidades  

 3h Específico por Arma  

 1h Exame escrito  

 Exame prático  

 

Nota: Todos os candidatos frequentam, obrigatoriamente, as 3 armas (15h), podendo depois 

escolher qual ou quais as armas a que se submetem à avaliação. 

CALENDARIZAÇÃO  

 Sábado 26/9  - 9h/13h30 e 15h/16h30 – Regras e Generalidades. 

                  - 16h45/19h45 – Regras aplicadas ao Florete 

 

 Domingo 27/9  - 8h/11h – Regras aplicadas à Espada  

 - 11h00/14h00 – Regras aplicadas ao Sabre   

                   

 Sábado 10/10 e Domingo 11/10   – Exame Teórico e Exame prático (horário a definir) 

LOCAL 

 Ginásio Clube Português - Praça Ginásio Clube Português, nº 1 1250 - 111 Lisboa  

FORMADORES 

 Alfredo Alves   

 Carlos Fonseca Santos 

 Miguel Machado 

AVALIAÇÃO 

 A avaliação será efetuada nas vertentes: 

 Teórica – Exame escrito com perguntas de escolha múltipla – nota mínima de 75% 

 Prática – Execução em Prova –  Apto/Não Apto 
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FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 

Iniciação Arbitragem – 2015  

 Nome   

        

 Sexo  M  F   Data de Nascimento   

        

 Morada   

        

   Localidade    Código Postal   

          

   Telefone    E-mail   

          

   Atividade Profissional   

 

 

 

 

  

 

 

 

 Valor da Inscrição – 15€  

Nota: A Ficha de Inscrição deve ser enviada para a FPE – dep.formacao.fpe@gmail.com   até ao dia 

18 de Setembro, por Correio, Fax ou Mail, acompanhada do respetivo pagamento ou comprovativo 

de transferência – NIB FPE – 0033 0000 0008482902305. 

BI ou CC -    

   NIF -        

          

   Escolaridade Obrigatória (9º ano)       

          

   12º Ano de Escolaridade       

          

   Licenciatura    Qual   

          

   Mestrado / Doutoramento    Qual   

mailto:dep.formacao.fpe@gmail.com


 


