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Lisboa, 24 Novembro 2016

Exmos. Senhores

O Departamento de Formagdo da Federagdo Portuguesa de Esgrima vem por este meio
apresentar as duas ultimas a¢des de formagéo do Plano de Formag&o 2016:

- Hoje Treino Eu — Florete — 17 de dezembro — 7h30, equivalente a 1,5 Unidades de
Crédito — UC.

- Hoje Treino Eu — Arbitragem — 18 de dezembro - 7h30, equivalente a 1,5 Unidades de
Crédito — UC.

Pela primeira vez, as agdes de formagdo serfo realizadas em simultineo em 3 regides —
Lisboa, Porto e Funchal.

As referidas agdes inserem-se no conceito - Hoje Treino Eu — e permitem que os
formandos se facam acompanhar dos seus alunos dos escaldes de Benjamins, Infantis
e Iniciados, otimizando as condigdes de trabalho.

Destacamos que, apesar destas duas formagdes se complementarem e serem realizadas, por
regifo, no mesmo espaco fisico, os formandos que pretendam frequentar as duas ac¢des
devem proceder a sua inscricio em ambas.

Em anexo seguem os documentos de apresentacio ¢ ficha de inscri¢io em word, que
devem ser remetidas a FPE até a data limite de 12 de dezembro.

Cumprimentos,
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