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1. Nota de Abertura.

ANO DE INCERTEZAS, MAS DE ESPERANCA

Estamos prestes a entrar num ano muito especial para o Desporto portugués em geral, com a esgrima
a ndo ser excec¢do. De facto, o ano de 2024 assistird a uns Jogos Olimpicos rodeados de alguma polémica, com
o omnipresente fantasma das guerras na Ucrdnia e na Faixa de Gaza. Por outro lado, os primeiros meses do
ano que vai entrar serdo marcados, em Portugal, pela incerteza politica — com Gbvias consequéncias em
termos de financiamento do Desporto.

Sabemos que, em ambas as dreas, a Federagdo Portuguesa de Esgrima ndo vai ter tarefa facil. Logo de
entrada, a qualificagdo olimpica de esgrimistas nacionais, ird centrar-se sobretudo na prova zonal, para a qual
pretendemos dar aos participantes as melhores condicdes possiveis.

Esta meta estara, porém, dependente das verbas a negociar com o Estado para o ano de 2024. Nesta
altura, ninguém pode saber a orientagdo politica do préximo Governo, e menos ainda quem tera a tutela do
Desporto no préximo executivo. Assim, além de ndo sabermos de quanto serd o financiamento do Estado, é
impossivel antever quando é que esse financiamento podera ser desbloqueado.

Talvez a prudéncia mandasse, perante a densa névoa que envolve o futuro, que o Plano de Atividades
e Orcamento para 2024 que aqui vos apresentamos fosse pessimista e parcimonioso. Esta Direcdo da FPE
entendeu, todavia, que esse seria o caminho errado. Como se ndo bastasse a responsabilidade que sobre os
nossos ombros pesa de tudo fazer para que a esgrima nacional consiga uma qualificacdo olimpica que nos foge
desde 2008, ndo podemos esquecer que temos cada vez mais praticantes a revelar a sua qualidade até em
termos internacionais, enquanto muitos outros retinem condi¢®es para prosseguir a sua carreira esgrimista
rumo a uma exceléncia que todos desejamos.

Assim, o documento que aqui apresentamos baseia-se no realismo, mas sem ambicBes excessivas —
tanto mais que este serd o Ultimo ano dos atuais corpos sociais e ndo pretendemos deixar para quem nos
suceder uma heranga semelhante aquela que encontrdmos em 2006, quando pela primeira vez aqui
chegdmos, entdo sob a lideranca de Frederico Valarinho.

O Plano de Atividades e Orgamento para 2024 foi construido com base em receitas semelhantes as
auferidas no ano ainda em curso, mas serd sempre um documento aberto, passivel de ser alterado de acordo
com a realidade que vivermos no préximo ano.

E verdade que conseguimos travar a significativa quebra de praticantes federados que resultou da
pandemia da COVID-19, mas ainda ndo conseguimos regressar aos nimeros que tivemos. E necessario, pois,
para construir um futuro melhor, contar com o trabalho dos clubes na captacdo de mais atletas, em especial
junto dos escaldes etdrios mais jovens. Pela nossa parte, apresentamos nas préximas paginas solucBes que
nos parecem adequadas para conseguir esse desiderato que, estamos certo, poderdo alterar a situacdo e
inverter uma pirdmide etdria de filiados que ndo nos é favoravel a longo prazo.
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Queremos fazer mais e melhor do que até aqui. Até ao ultimo dia do nosso mandato tudo faremos,
como até aqui aconteceu, em defesa da esgrima e dos esgrimistas. Mas nada serd possivel sem estabilidade
no seio da nossa familia e sem contarmos com a colaboragdo construtiva de todos, sem excecdo. Dirigentes,
técnicos, arbitros, atletas e até pais serdo, todos juntos, poucos para o desafio do futuro. Portanto, desafiamo-
vos a juntarem-se a FPE na trajetdria ascendente que, estou certo, todos desejamos. Parafraseando (e
adulterando) a maxima dos mosqueteiros de Dumas, “um por todos e todos pela Esgrima”!

Clauso Neves
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2. Visdo, Perspectiva

2.1.Visdo
Num ano em que foi possivel realizar, na época 2022-23, as competicdes programadas, a
Federacdo Portuguesa de Esgrima conseguiu levar a cabo as principais acdes que tinha em
mente, centrando-se em:
- Realizagdo/Organizagdo dos Campeonatos Nacionais em todos os escaldes;
- Organizagdo das competigdes das Finais Nacionais;
- Realizagdo do Curso de Arbitragem — uma necessidade da FPE;
- Participacdo no Campeonato do Mundo de Cadetes e Juniores;
- Promocdo e divulgagdo da esgrima a nivel nacional;
- Defesa dos valores (histéricos, filoséficos e culturais) da modalidade;
- Representagdo e defesa dos interesses da modalidade e dos seus associados, perante as
entidades oficiais e outras;
- Representagdo da modalidade a nivel internacional;
- Criagdo de condigdes para a participagdo nos Jogos Olimpicos;
- Resultados internacionais de exceléncia.

Estes sdo os designios da FPE que permitem definir, com maior clareza, os objetivos
estabelecidos, tanto ao nivel de gestdo como desportivos.

2.2.Perspectiva
Neste dltimo ano do ciclo 2021/2024, a FPE pretende fortalecer varias vertentes, com a
esperanca de poder ultrapassar as dificuldades dos ultimos anos, com as principais dreas de
atuacgdo a serem:
- Promocgdo e divulgacdo da esgrima a nivel nacional;
- Fidelizagdo dos atletas filiados;
- Recuperagdo de antigos atletas filiados, em especial aqueles que se afastaram em
consequéncia da pandemia da COVID-19;
- Aumento do ndmero de filiados;
- Prosseguir a defesa dos valores (historicos, filoséficos e culturais) da modalidade;
- Representacdo e defesa dos interesses da modalidade e dos seus associados perante as
entidades, oficiais e outras;
- Representagdo da modalidade a nivel internacional;
- Criacdo de Criar as melhores condi¢Bes para alcancar a participacdo de atiradores nacionais
nos Jogos Olimpicos Paris-2024.
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3. Programas e Prioridades

Para a elaboragdo do Plano Anual de Atividades 2024 procuraram aferir-se as falhas de anos anteriores
e perspetivar/definir novos rumos para levar a cabo a persecugdo de novos objetivos.

Para tal, a FPE estabeleceu dentro dos seus programas varias prioridades, que passamos a expor.

A ac¢do da FPE assenta em cinco Programas fundamentais:

Programa AR 1 - Organizacdo e Gestdo
- Representacdo Internacional
- Comunicacdo

Programa AR 2 — Desenvolvimento da Pratica Desportiva (DPD)
- Atividade Regular: Plano Nacional Competitivo
- Atividade Regular: Plano Nacional Ndo Competitivo
- Esgrima Kids - Benjamins e Infantis — Espada/Florete/Sabre
- Desenvolvimento Desporto Feminino - "Damas da Lamina"
- Popularizagdo da modalidade com “A Minha Escola promove a Esgrima”
- Esgrima para Pessoas com Deficiéncia — “Esgrima sem Limites”
- Etica no Desporto — “Escola, Desporto e Vida”
- Agui Ha Esgrima
- Esgrima Mavel

Programa AR 3 — Alto Rendimento e Sele¢es Nacionais (ARSN)
- Resultados Internacionais
- Participagdo Internacional — plano de intences
- Quadro de atletas de AR
- Objetivos do ARSN
- Detecdo de Talentos
- Jovens Promessas
- Comissdes Técnicas

Programa 4 — Formacgdo de Recursos Humanos

Programa 5 — Projeto Esperancgas Olimpicas
- Projeto Preparagdo Olimpica

Orgamento Geral
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3.1. Programa AR 1 — Desenvolvimento da Prética Desportiva (DPD) Organizagdo e Gest3o

3.1.1. Representacdo Internacional

A dindmica das modalidades tem uma dimensdo exponencial a todos os niveis, pelo que importa manter
relagbes proximas com outras Federagdes congéneres e amigas, que possam apoiar a FPE no desejado trajeto.

Por outro lado, e ndo menos relevante, é a relagdo politica e técnica que a FPE deve procurar reforgar junto
da FIE (Federagdo Internacional de Esgrima) e da CEE (Confederacdo Europeia de Esgrima) as relacdes politicas
e técnicas.

Perante isso, deverd haver uma atencdo muito especial para os Programas e Projetos que estes organismos
internacionais possam vir a implementar, assim como manter a participacdo dos dirigentes em reunides da
Confederag¢do Europeia e da Federacg3o Internacional de Esgrima.

3.1.2. Comunicagao

A Comunicagdo assume, nos dias de hoje, uma importancia fundamental para a divulgagdo/imagem das
modalidades desportivas, pelo que a FPE quer ter uma maior intervengdo nesta drea. S6 assim serd possivel
angariar/cativar novos investimentos privados para a modalidade.

A FPE pretende criar condigdes para que o novo ciclo olimpico 2024/2028 possa contar com novas solucBes
de comunicacdo institucional, nomeadamente:

- Pagina oficial da Federagdo Portuguesa de Esgrima
- Facebook da Federac¢do Portuguesa de Esgrima
- Pagina de Instagram da Federacgdo Portuguesa de Esgrima

- Mais entrevistas no ambito da divulgagdo da modalidade
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3. Programa AR 2 - Desenvolvimento da Pratica Desportiva (DPD) Atividade Regular

4.1. Atividade Regular

Calendario Atividade Nacional - Quadro Competitivo 2024 - 12 Trimestre

C.N - Juniores - Equipas

Competicdo Arma Data Local
C.N - Cadetes - Individual vl e
CIN-Cadetes - Equipas Florete A definir A definir
C.N - Cadetes - Individual

= alisn

C.N - Cadetes - Equipas Sabre A definir definir
C.N - Cadetes - Individual X o
E.N - Cadetes - Equipas Espada A definir A definir
s Jun!ores - Ind!\ﬂdual Florete A definir A definir
C.N - Juniores- Equipas
LN —Jun!ores - Ind'?"dua' Sabre A definir A definir
C.N - Juniores - Equipas
§ = uo Sindvcad) Espada A definir A definir

Calendario Atividade Nacional - Quad

ro Competitivo 2024 - 22 Trimestre

C.N - Iniciados - Individual

CN. niciado: - Eauines Florete A definir A definir
C.N - Iniciados - Individual Ly 20
C.N - Iniciados - Equipas Sabre A definir A definir
C.N - Iniciados - Individual ! ;
C.N - Inidlados - Equipas Espada A definir A definir
Florete
Circuito Nacional Iniciados Espada A definir A definir
Sabre
Florete
Circuito Nacional Cadetes Espada A definir A definir
Sabre
C.N - Veteranos - Individual : S
C.N-Veteranos - Equipas Florete A definir A definir
C.N - Veteranos - Individual e .
C N-Veteranos - Eailies Sabre A definir A definir
C.N - Veteranos - Individual e =
€ N-Veteranos - Equipas Espada A definir A definir
¥ achiores - Incividual Florete A definir A definir
C.N- Seniores - Equipas
C.N- Seniores - Individual A =
C.N- Seniores - Equipas Sabre A definir A definir
C.N- Seniores - Individual ) A
C.N- Seniores - Equipas Espada A definir A definir
Florete
Circuito Nacional Juniores Espada A definir A definir
Sabre
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Florete
Circuito Nacional Seniores Espada A definir A definir
Sabre

Calendério Atividade Nacional - Quadro Competitivo 2024 - 42 Trimestre
Florete
Circuito Nacional Iniciados Espada A definir A definir
Sabre

Florete
Circuito Nacional Cadetes Espada A definir A definir
Sabre

Florete
Circuito Nacional Juniores Espada A definir A definir
Sabre

Florete
Circuito Nacional Seniores Espada A definir A definir
Sabre

Florete

Circuito Nacional Seniores Espada A definir A definir
Sabre

O calenddrio competitivo nacional sera organizado tendo em conta as verbas que serdo recebidas pela FPE,
de acordo com as prioridades estabelecidas no quadro abaixo:

Prioridades - Quadro c
Competitivo Nacional peticlo
Prioridade 1 Campeonatos Nacionais
Campeonatos Nacionais +
Prioridade 2 Circuito Nacional Seniores e
Junicres
Campeonatos Nacionais +
Circuito Nacional Seniores e
Prioridade 3 Juniores + Circuitos
Nacionais Iniciados e
Cadetes
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Calendério Atividade Nacional - Quadro n3o competitivo 2024
P 19 22 32 4e
rograma " :
8 Trimestre | Trimestre | Trimestre | Trimestre
DPD Infantil - Esgrima Kids - Benjamins e Infantis Caritto Cantio —
- Espada
DPD Infantil - Esgrima Kids - Benjamins e Infantis Norte Cantis sul
- Sabre e Florete
DPD - Etica no Desporto - Escola, Desporto e Café com Café com | Café com
Vida Letra Letra Letra
DPD Juvenil - Aqui Ha Esgrima Norte Centro Sul llhas
DPD Juvenil - Programa Escolas Ilhas Sul Centro Norte
DPD Juvenil - Esgrima Mével Centro Sul Ilhas Norte
DPD Juvenil - A Minha Escola Promove a Esgrima Centro Sul llhas Norte
!IJPD - Desenvofyimento Desporto Feminino Norte Cantro sul lhas
Damas da Ldmina"
DPD —-Programa. Es.gr|ma Pessoas com Deficiéncia T — sul llhas
- Esgrima sem Limites
Programa - AR/SN - Detecdo e Desenvolvimento —— Ceiitio Notie ot
de Jovens Promessas e Talentos

Face a atual situacdo, em que paira a possibilidade de enfrentarmos a contigéncia de apenas ser possivel
organizar os Campeonatos Nacionais, a FPE tem consciéncia da necessidade de desenvolver a modalidade com
particular foco nos escaldes de formacdo. Assim, serdo organizados encontros sem carater competitivo,
capazes de potenciar a adesdo de novos praticantes.
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4.2. DPD Infantil - Esgrima Kids - Benjamins e Infantis — Espada/Florete/Sabre

O programa apresentado tem como principal objetivo o incremento do nimero de praticantes nos escaldes
de formagao.

O modelo assenta num programa de encontros para esses escaldes, sem caracter competitivo e com regras
mais abertas no que se refere ao material a utilizar.

Objetivos:
- aumentar a participacdo nos escaldes de formagao;
- promover a pratica da modalidade sem caracter competitivo;

- estimular a organizacdo dos clubes.

Modelo conceptual

Este tipo de atividade foi concebido para promover a pratica da esgrima nos escaldes de formagao, sendo
orientado para uma major participagdo e tendo como principios orientadores para a sua execug3do:

- numero de participantes previstos a cada arma/escaldo/sexo - entre 150 e 200 participantes;
- sem necessidade de montagem de pistas;
- formato competitivo adaptado;

- material de esgrima especifico — de acordo com o RGC.

4.3. DPD - Desenvolvimento Desporto Feminino "Damas da Ldmina"

Este é um novo programa que a FPE langa, procurando solugdes para incentivar a manuten¢do/aumento do
numero de praticantes do sexo feminino. Aqui serdo identificadas novas formas de apoio, mormente através
da organizagdo de concentragdes, trabalhando com os clubes para criar sinergias de desenvolvimento da
esgrima feminina, tendo em vista:

- aumento do numero de praticantes do sexo feminino;

- evitar o abandono precoce;

- participagdo em trabalhos especificos para a esgrima feminina;

- descentralizagdo dos momentos de trabalho — repartidos por vérias regides de Portugal;

- identificagdo de atletas para trabalho futuro.

4.4. DPD Juvenil - A Minha Escola Promove a Esgrima
Este novo projeto visa a implementagdo da esgrima no ensino bdsico, por forma a cativar novos praticantes.
Objetivos:

- aumentar os praticantes de esgrima
| Federag3o Portuguesa de Esgrima | Plano & Orcamento 2024 | 13



- envolver a comunidade escolar

- envolver os clubes das dreas envolventes as escolas
- envolver os treinadores dos clubes

- fixar jovens praticantes nas escolas - clubes

- criar parcerias FPE/Clubes/Escolas

Modelo conceptual:

O modelo previsto para este programa assentarda numa parceria entre clubes/escolas e FPE, que serd
desenvolvido nas seguintes etapas.

Programa - "A Minha Escola Promove a Esgrima"

Contacto
1 dos clubes das Clubes 01-01-2024 - 01-06-2024
Escolas em dreas a definir
Avaliacdo do inter
2 ¢do do interesse das Clubes 01-01-2024 - 01-06-2024
Escolas
Operacionalizaca acbes '
3 peracionalizagdo das ag Clubes/Treinadores de b B0 ik DA 3098
nas escolas Clubes
eracionalizaca des -
4 Op ) Zdgac d?s BEES FPE + Clubes 01-01-2024 - 01-06-2024
material especifico
Apoio aos Clu rej
5 P be:s./T I FPE 01-01-2024 - 01-06-2024
parceiros
Anélise/Balanco/ Avaliaca
6 nidliaes ¢o/ Avaliagdo do FPE + Clubes jul-24
Programa.

Para este projeto, as caracteristicas serdo:

- ndmero de participantes previstos para este projeto - entre 2000 e 3000 por todo o Pais;
- material de esgrima especifico para este tipo de atividades (material de pldstico).

4.5. DPD - Programa Esgrima Pessoas com Deficiéncia - Esgrima sem Limites

Este programa visa a disponibilizagdo da esgrima para pessoas com deficiéncia. Tendo em conta que a esgrima
nacional desenvolveu a¢des especificas para esta vertente desde ha mais de um século (em 1904 havia j& uma
classe de esgrima para cegos, ministrada pelo Mestre Sousa Magalhdes!), consideramos fazer todo o sentido
desenvolver projetos nesta drea — ndo apenas para cegos, mas para pessoas portadoras de qualquer
deficiéncia, seja fisica ou intelectual.

Assim, o programa tem como principais objetivos:

- possibilitar a participagdo na modalidade de pessoas portadoras de deficiéncia;

- estimular e apoiar o trabalho ao nivel dos clubes para a captagio de praticantes;

- desenvolver modelos de participagdo na modalidade para pessoas com deficiéncia.
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Para este projeto as condi¢Bes de realizacdo serdo:

- nimero de participantes previstos para este projeto, entre 200 e 300 por todo o pals;
- material de esgrima especifico para este tipo de atividades — material de plastico;

- material adaptado para pessoas com deficiéncia.

4.6. DPD - Etica no Desporto - Escola, Desporto e Vida
)

)
)
Este projeto visa dar continuidade as iniciativas que tém vindo a ser y. (plano

desenvolvidas, com a FPE a procurar novas formas de desenvolvimento Nacional de Etica no
nesta drea, para que os projetos tenham maior impacto. Degporto

A FPE desenvolveu projetos no dmbito da ética desportiva, nomeadamente com a implementacdo do cartdo
branco nas competicdes sob a sua égide.

Para 2024, a FPE pretende continuar a idealizar de novos projetos, dando continuidade ao ja iniciado em 2023
para a promogdo de praticas no &mbito da Etica no Desporto.

4.7. DPD Juvenil - Aqui H4 Esgrima
A FPE pretende dar continuidade a este programa tendo em vista:

- aumentar o universo de experimenta¢do da modalidade;
- fomentar a aprendizagem da modalidade por parte dos professores tendo em vista a formacio de
professores.

Para este projeto as caracteristicas fundamentais serdo:
- numero de participantes previstos para este projeto - entre 2000 e 3000 por todo o pais;
- material de esgrima especifico para este tipo de atividades (material de plastico).

4.8. DPD Juvenil - Esgrima Mdével

Este programa € direcionado para a experimentacdo da modalidade por parte de criancas e jovens de vérias
regides do Pais, tendo como objetivo:

- aumentar o universo de experimentac¢do da modalidade;

- sinergias com clubes das diferentes dreas do pais;

- envolvimento de treinadores de grau | no desenvolvimento das acdes.

Para este projeto as caracteristicas serdo as seguintes:

- numero de participantes previstos para este projeto - entre 2000 e 3000 por todo o Pais;
- material especifico de esgrima para este tipo de atividades (material de plastico).
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15



Y

ARSN I

Alto Rendimento e
Seleccoes Nacionais

FPE

Plano e Orcamento 2024



5.Programa AR 3 - Alto Rendimento e Selegdes Nacionais (ARSN)

5.1 Resultados internacionais de destaque (2019 a 2023)

2019 2020 2000 | 2022 2008 e
i Jogos Europeus
Seniores - Cracovia
i
| Miguel Fraziio - 22-
; Espada Filipe Frazdo —
Campeonato da 69- Espada Max Rod
Europa | — 82 -Espada
Campeonato da
Europa Juniores - Tallin
'Maria Avim—102-
i Al il Espada
Campeonatodo . Campeonato do Campeonato do
Mundo Juniores - | Mundo Juniores - Mundo Juniores -
Cairo i Dubai Plovd__lg ______
Filipe Frazdo | Miguel Frazdo - | Maria Avim—-102- |
282-Espada | 79.Espada | Espada
Campeonato do ks il | Campeonatodo | Campeonato do
Mundo 212-Florete . Mundo Seniores - M,.mdo Seniores - ;
. Cairo Mildo f
| Max Rod —532 - Miguel Frazdo — 382 -
. |Fspada  |Espada
: Campeonato do
: Mundo Seniores
e . . Equns- Cao
| i Taga do Mundo
L | P | duniores- Udine
' Equipa Portugal - | Maria Alvim— 3¢ -
Tagas do Mundo ok idEEspada Fopuda _—
| Taga do Mundo Berna
{ - Suiga
Miguel Frazdo — 72 -
Espada
Torneio Satélite -
| Belgrado
Torneios Satélite Miguel Frazio - 52 -
FIE Espada
8 -
:§ CIRCUITO
EUROPEU DE | |
CADETES | i
Circuito Europeu LUXEMBURGO i
de Cadetes Diogo Onofre _
39 - Espada .
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CIRCUITO — _
EUROPEU DE
CADETES
COPENHAGA
Maria Alvim
19 - Espada
ESL‘;%;‘RE CIRCUITO CIRCUITO
EUROPEU DE EUROPEU Sub 23 -
CADEIES CADETES Bud
HELS[NQUIA udapeste
Miguel Frazdo ESPOO Marta Caride
62 - Espada Maria Alvim 72 - Florete
142 - Espada
CAMPEONATO DA | CAMPEONATO DA
EUROPA DE EUROPA DE
CADETES CADETES
FOGGIA POREC
Constanga Dimas Maria Alvim
152 - Florete 69 - Espada
Circuito Europeu e CIRCUITO
Tagas do Mundo EUROPEU DE CIRCUITO
EUROPEU DE
CADETES CADETES
LUXEMBURGO
Maria Alvim CRACOVIA
9 1692 - Espada Maria Alvim
g 79 - Espada
£ | TAGA DO MUNDO
g GUATEMALA
o
Luis Macedo
152 - Florete
Circuito Sub 23 -
Lausanne
Miguel Frazio
212 - Espada
Circuito Espanhol
Outras Seniores
CompetigBes
petie Marta Caride
22 - Florete
Circuito Espanhol
Juniores
Leonor Melo
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32 - Espada

Circuito Espanhol

Juniores

Duarte Menezes

12 - Florete

5.2. Participa¢do Internacional — plano de inten¢des

O calendario de participagdo internacional agora proposto tenta traduzir aquilo que a FPE podera vir a apoiar

efetivamente no préximo ano.

SELECOES NACIONAIS e ALTO RENDIMENTO | Preparagdo e Participacdio internacional

Participagio
ATIVIDADE
prevista Participacio
COMPETIGAO | ESTAGIO | PEO | PPO Escaldo Arma Género | Nivel AR | SN
Seniores v v
Circuito Espanhol Espada | Florete | Sabre MI|F
luniores v v
Seniores v v
Circuito Francés ou outros Espada | Florete | Sabre M|F
Juniores v
Seniores v
Torneios Satélites Espada | Florete M|F A/B/C
Juniores
. Seniores v
Circuito Europeu Seniores Espada | Florete M| F A/B/C
Juniores
Tacas do Mundo e Grandes Prémios Seniores Espada | Florete M|F A/B/C v
Prova de Qualificagdo Olimpica Seniores Espada | Florete M|F A/B/C v
Seniores v
Campeonatos da Europa Espada | Florete M|F A/B/C
luniores v
Seniores v
Campeonatos do Mundo Espada | Florete M| F A/B/C
luniores v
- . Seniores o
Estagios Nacionais Espada | Florete | Sabre M| F A/B/C
Juniores v
Estagios Internacionais PEQ Seniores Espada M|F A/B/C v
Projecto Esperancas Olimpicas Seniores Espada M|F A/B/C v
Infantis v
Detecdo de Talentos Espada | Florete | Sabre M| F
Iniciados v
Cadetes v
Jovens Promessas Espada | Florete | Sabre M| F
luniores v
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Prioridades de participag3o:

A Federacdo Portuguesa de Esgrima ird levar a cabo a participagdo nas competigdes internacionais de acordo

com as prioridades definidas abaixo.

Prioridades de Apoio Arma Escaldo

Espada Masculina Seniores

=1 Florete Feminino Seniores
Prioridade 1

Florete Masculino Seniores

Espada Feminina Seniores

Florete Feminino Juniores

’ Espada Feminina Juniores
Prioridade 2

Espada Masculina Juniores

Florete Masculino Juniores

Sabre Masculino Seniores

Prioridade 3 Sabre Feminino Juniores

Sabre Masculino Juniores
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5.3 Quadro de Atletas de Alto Rendimento

Atletas com Estatuto Alto Rendimento 2023
Clube Arma Nivel
1 | Antdnio Rodrigues USAD Espada C
2 | Constanga Dimas GCP Florete C
3 Luis Macedo AEIG Florete B
4 Maria Inés Alvito AEIG Florete C
5 Marta Caride 5CP Florete B
6 | MaxRod Esgrimalgarve Espada A
7 Miguel Frazdo CAE Espada B
8 | Tomas Sernadas CAE Espada /3
9 Henrigue Dias CEESA Espada C
10 | Maria Alvim CsT Espada B
11 | Diogo Onofre AAACM Espada C
12 | SofiaTropa GCP Espada C
13 | Gustavo Ribeiro CEESA Espada B
14 | Antonio Pedro GCP Florete C
15 | Leonardo Marques 5T Espada B
16 | Filipe Frazdo CAE Espada C
17 | Guilherme Garcia CAE Espada C
18 | Catarina Pires GCP Florete c
19 i Duarte Menezes GCP Florete B
20 | Elisabete Cardoso CM Espada C
21 i Maria Lucena CPM Espada B
22 | Miguel Valdrez CPM Espada C
23 | Leonor Melo CsT Espada i
24 | Duarte Taleigo CAE Espada I
25 | Tomas Monge AEJG Florete C
26 | Teresa Ramalho CAE Espada C
27 | Afonso Vale GCP Florete C
28 | Marta Carvalho GCP Florete C
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5.4. Objetivos Sele¢do Nacionais e Alto Rendimento

Espada Florete Sabre Total
Epoca Total
Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.
Nivel A
VEIA 1 202223 3
2 4 2 2 0 1 11
2023/24
2022/23 P 3 2 3 1 2 13 5
Nivel B
2023/24
2022/23 2 6 3 6 1 2 20 11
Nivel C = 023/24
5.5. Projeto Talentos

A FPE quer dar continuidade a um projeto iniciado em 2023, por entender que serd fundamental para o futuro.

A detegdo de talentos é um modelo essencial para alimentar o processo de continuagdo e renovac3o a longo
prazo das sele¢des nacionais. A FPE pretende desenvolver o modelo que foi j iniciado e promover a discussio
de quais os elementos fundamentais que serdo necessdrios verificar, nos praticantes, ao nivel das qualidades
especificas necessarias para maior eficicia.

Continuamos convictos de que o Programa de Talentos, que se pretende redesenhar, pode vir a ser
determinante na evolugdo da Esgrima Nacional, a médio/longo prazo.

Com os grandes objetivos de:

- Constituir um processo unico a nivel nacional para a formagdo dos jovens esgrimistas;

- Aperfeicoar o processo de Detec¢do de Talentos;

Em linhas gerais, pretende-se uma orientagdo metodoldgica:

- ndo centrada Unica e exclusivamente na competi¢do;

- coerente para um percurso de varios anos, percorrendo as diversas etapas da formacdo desportiva;
- assente no desenvolvimento global, multilateral e harmonioso do jovem praticante;

- baseada na especificidade da Esgrima;

- com o objetivo claro da melhoria do nivel dos nossos atletas, quando atingirem os escal®es de juniores e
seniores;

- envolvimento dos treinadores de grau |, como parte integrante dos trabalhos em parceria com a FPE;
- desenvolver a formacdo dos treinadores de grau |

Assim, propde-se a criagdo de um Programa Técnico-Pedagdgico para a Esgrima, que integre:
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- O desenvolvimento das capacidades condicionais e coordenativas (resisténcia geral, velocidade, flexibilidade,
forga, ritmo, agilidade...), com um processo de avaliacdo continua;

- O desenvolvimento das técnicas de base da Esgrima, com um igual processo de avaliagio;
- A participagdo com empenho e dedicagdo no aperfeicoamento das suas competéncias;
- O ensino dos conceitos essenciais de arbitragem, para cada fase/estadio do jovem atleta;

- O ensino das regras bdsicas de seguranga pessoal e dos colegas e de preservacdo dos equipamentos e
materiais.

Modelo conceptual dos Encontros

A formagdo desportiva das criangas e dos jovens ndo pode ser uma “copia” do desporto adulto, mas sim um
processo integrado e continuo que contribua, de forma decisiva, para a sua formacdo global, através de

atividades (fisicas e desportivas) favordveis ao desenvolvimento das suas capacidades e qualidades.

Por outro lado, esse trabalho de formagdo desportiva ndo pode centrar-se apenas na aprendizagem das skills
técnicas de uma modalidade (no nosso caso a Esgrima), mas também no desenvolvimento das condicdes
fisico-desportivas que permitam ao jovem, na idade adulta, atingir a “expressio maxima” de rendimento no

dominio dessas técnicas.

Escal@es preferenciais de trabalho.

EscalBes etdrios Idade
_BenjaminsB | 6, 7e8anos
Benjamins A 9 e 10 anos
T e U o ... | JovensTalentos
| Infantis lel2anos | o014 anos
| Iniciados 13 e 14 anos

Em linhas gerais, pretende-se uma orientagdo metodoldgica:

- Assente no desenvolvimento global, multilateral e harmonioso do jovem praticante;

- Coerente para um percurso de vdrios anos, cumprindo as diversas etapas da formacdo desportiva;
- Ndo centrada Unica e exclusivamente na competicdo;

- Baseada na especificidade da Esgrima;

- Com avaliagdo dos contetdos técnicos a dominar nestes escal&es etarios:

- Com o objetivo claro da melhoria do nivel dos nossos atletas, quando atingirem os escaldes de juniores e,
muito especialmente, de seniores.

Recursos de Enquadramento Técnico afetos ao programa:

- Treinadores de Grau |;

- Treinadores de Grau Il
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Formato dos Encontros | Sistema ndo competitivo

Data

Encontros

Local

Taxa de

inscrigdo

Condigdes

Enquadrame
nto Técnico

Formato dos
Encontros

Avaliacdo

Definir de acordo

Apresentacao de

atestado médico

Sem pistas metdlicas

Treinadores de

Os
participantes
s3o avaliados

atestado médico

Sem pistas metdlicas

Treinadores de

com o calendério A definir por armas, ub Os participantesjnas suas
A ubes ) ; i
escolar — fim-de- i em parceria com os|Sem valor defSem  recurso  a| realizam  jogosjcompeténcias
Benjamins i ) convidados de
semana - durante o clubes para o usolinscricdo arbitros ail'|. Diveens por tempo e porjde acordo com
; i . i grau |, Direcgdo
periodo de férias das instalagfes . . ; tema o modelo de
Material de esgrima|Técnica FPE o
escolares avaliagdo
adaptado aos y
5 descritc em
escaldes N
cima
Apresentagao de Os

participantes
sdo avaliados

Definir de acordo A definir por armas it nas suas
com o calenddrio : em parceria com os{Sem valor de{Sem recurso  a : competéncias
Infantis N R convidados de
escolar fim-de- clubes para o usolinscricdo arbitros rens |, Divecclio de acordo com
2 & ¥
semana das instalagdes el o modelo de
¢ Material de esgrima|Tecnica FPE e
avaliagdo
adaptado aos g
descritoc  em
escaldes )
cima
Apresentacdo de Os
atestado médico participantes
, e % sdo avaliados
. Sem pistas metalicas | Treinadores de
Definir de acordo ) nas suas
: A definir por armas clubes o
com o calendario} ; Sem valor de{Sem  recurse a ; competéncias
Iniciados em parceria com os|, i T convidados de
escolar - fim-de- inscricdo arbitros ] = de acordo com
clubes para o uso grau |, Direccio
semana " R o modelo de
Material de esgrima|Técnica FPE S
avaliagdo
adaptado aos ;
iy descrito  em
escaldes -
cima
5.6. Programa - AR/SN - Detecdo e Desenvolvimento de Jovens Promessas

Objetivos

S3do objetivos do Programa Detecdo e Desenvolvimento de Jovens Promessas:

prazo);
4)

5)

Desenvolver espirito de Equipa Nacional.

Criar um processo de Detegdo e desenvolvimento de jovens promessas;

Melhorar o nivel dos nossos atletas quando atingem os escaldes de seniores;
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EscalGes etdrios Idade
Benjamins B 6, 7 e 8 anos
Benjamins A 9e 10 ancs
Infantis 11e 12 anos
Iniciados 13 e 14 anos
Cadetes 15 e 16 anos Jovens Promessas
Juniores 17,18 e 19anos | 15/16 aos 20 anos
Seniores 20 a 39 anos
Veteranos > 40 anos

Modelo conceptual dos Concentragdes/Estagios

- sinergias com clubes para a organizacdo das concentracbes/estagios;
- dispersdo da localizagao dos trabalhos em funcdo das armas;

- trabalho técnico-tatico dos atletas.

Recurso de Enquadramento Técnico afetos ao programa:

- Treinadores de Grau ll;

- Treinadores de Grau ll|

5.7.Comissdes Técnicas

As ComissGes Técnicas, que tiveram a sua criagdo em 2020, mas que ndo evoluiram no rumo para o qual
tinham sido criadas, como estd estatutariamente previsto, devem ser um modelo a retomar, potenciando
todos os intervenientes a dar os seus contributos para o desenvolvimento a longo prazo da Esgrima, tanto em
termos nacionais como internacionais. Para que este desiderato seja alcancado, é necessdrio o envolvimento
de todos os Treinadores, em fungdo do desenvolvimento especifico de cada arma/escaldo/sexo em cada
momento, ao longo dos proximos anos.

As grandes missdes das Comissdes Técnicas serdo:

- Participar ativamente no desenvolvimento da Esgrima;

- Apoiar tecnicamente a Diregdo Técnica Nacional da FPE;

- Apoiar no planeamento/execugdo de trabalhos de selecdo
- Colaborar na formulagdo de propostas;

- Serdo convidados para cada as Comissdes Técnicas elementos de reconhecida competéncia e mérito, em
diversas dreas: treino, ensino, meio académico, arbitragem, dirigismo.

Cada Comissdo Técnica deve incluir, sempre que possivel, elementos que sejam (ou tenham sido):
treinadores, arbitros, atletas.

Constituicdo da Comissdo Técnica: seis elementos convidados das diferentes armas e o Diretor Técnico
Nacional
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6. Programa 4 - Formacdo de Recursos Humanos

DEPARTAMENTO DE FORMAGAO
Plano de Formag&o 2024
Introdugdo

O Plano de Formagdo para 2024 d3 continuidade a todo o trabalho de desenvolvimento de
treinadores realizado pelo departamento de formacio da Federacdo Portuguesa de
Esgrima, com o qual se pretende criar condi¢es para um crescimento significativo na base
de praticantes. Potenciando as estruturas que promovem o desporto junto das criancas e
jovens, promovendo o desenvolvimento dos treinadores mais avancados e criando
condi¢des para que os treinadores possam dar sequéncia aos seus niveis, bem como a
continuagdo da sua certificagdo.

Uma das preocupagbes da Federacdo Portuguesa é continuar a dar formacdo aos seus treinadores, nas
componentes geral e especifica da modalidade, permitindo a todos os técnicos desenvolverem competéncias
que Ihes possibilitem diversificar e potenciar a qualidade dos seus treinos e a gestdo de atletas, bem como a
formacdo de novos treinadores. Assim, tendo em conta as necessidades percecionadas nos treinadores
existentes, procuramos, também, introduzir algumas novas dimensdes a ministrar.

Infelizmente o facto de a FPE ter tido a sua atividade parada a partir de outubro n3o permitiu dar cumprimento
as propostas formativas. Assim, esperamos dar continuidade & formag&o técnica e certificacdo de novos
treinadores de Grau Il e Il e finalizar o curso de treinador de grau |.

Plano de formagdo 2024

Objetivos

1 Formagdo de Treinadores — Curso Grau ||

2 Formacédo de Treinadores — Curso de Grau |ll

3 Dar continuidade ao Curso de Treinadores de Grau |

4  Aperfeicoamento dos Técnicos em dreas especificas do Treino.
4.1 Especificidades do Florete
4.2 Especificidades da Espada

4.3 Especificidades do Sabre
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Fatores Criticos de Sucesso

1. Sensibilizagdo dos Agentes Desportivos para a formacdo no dmbito da pedagogia de ensino nas suas
mais variadas vertentes e especificidades;

2. Inclusdo dos novos técnicos em projetos no dmbito da divulgacdo da Esgrima pela FPE;

3. Articulagdo com os Clubes com vista ao desenvolvimento de acBes de sensibilizagdo internas para a
arbitragem, incrementando a motiva¢do para a adesdo de candidatos a novos arbitros e preparando
esses candidatos, numa fase inicial, criando condicBes facilitadoras ao sucesso formativo;

4. Apoio, em situagdo de competicdo, aos arbitros, principalmente aos menos experientes, por parte dos
responsaveis dos Clubes e Salas de Armas;

5. Sensibilizagdo dos diversos agentes desportivos para a importancia da formagdo continua, através de
uma informagdo objetiva e em contexto de proximidade;

6. Diversificagdo de tematicas no ambito da formac&o continua;
7. Diversificagdo de agentes formadores.
Parcerias possfveis

1. Federag¢Bes nacionais de esgrima de paises de referéncia mundial, nomeadamente as Italiana,
Francesa, Hungara e Espanhola;

2. Clubes e Salas de Arma;
3. InstituicBes Militares;
4. Mestres e Técnicos responsdveis pela coordenacdo de projetos desportivos;

5. Instituicdes responsdveis por espacos e instalactes desportivas de suporte as acdes — Ex. CAR
Anadia/Gaia/lamor;

6. Universidades portuguesas que ministram licenciaturas na area cientifica da motricidade humana,
educacdo fisica e gestdo do desporto.

Estratégias para alcangar os Objetivos
1. Consolidagdo e ampliagdo do conceito formativo de desenvolvimento integral do treinador;

2. Realizagcdo das agdes de formagdo continua, tendo em vista a sua localizagdo geogréafica, de forma a
permitir a cobertura nacional das tematicas consideradas prioritarias;

3. Implementagdo de um conjunto de agdes de formagdo continua de treino pedagdgico, com vista ao
aperfeicoamento em diferentes dreas, como o Treino e a Arbitragem;

4. Otimizacdo da Calendarizagdo das a¢des com base nos dados recolhidos nas formagdes dos ultimos
anos.
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Mecanismos de divulgacdo da Formacgdo
1. Internet - Pagina oficial da Federagdo Portuguesa de Esgrima — drea da formacdo e Facebook;
2. Contacto direto por e-mail com base nos registos da base de dados da FPE.

Mecanismos de Recrutamento e de Selegdo de Formadores

1. Mestres de Armas estrangeiros de paises de referéncia mundial com formacao superior no &mbito do
Treino Desportivo;

2. Mestres de Armas credenciados por entidades de paises de referéncia mundial, com formacdo
superior no ambito da Educacao Fisica e Desporto:

2.1 Universidades;

2.2 Comité Olimpico Internacional;

2.3 Federagdes Nacianais;

2.4 Academias de Formacgdo reconhecidas pela Federacdo Internacional de Esgrima;

3. Mestres de Armas credenciados por entidades de paises de referéncia mundial, sem formagdo
superior no ambito da Educagdo Fisica e Desporto

3.1 Academias de Formagdo reconhecidas pela Federacdo Internacional de Esgrima;
3.2 Universidades;
3.3 Comité Olimpico Internacional;
3.4 Federagbes Nacionais.
4. Técnicos com licenciatura em Educacdo Fisica e Desporto com experiéncia na drea da condic3o fisica;

5. Arbitros internacionais com experiéncia em competicBes internacionais, nomeadamente
Campeonatos da Europa e do Mundo;

6. Arbitros internacionais;
7. Técnicos especializados;
8. Professores universitdrios doutorados nas dreas da motricidade humana e da educac3o fisica.

Prioridades

Tendo em conta a experiéncia dos Ultimos anos, nomeadamente no que diz respeito ao reduzido periodo
para calendarizagdo do Plano de Formagdo (devido as datas tardias de assinatura do Contrato Programa
especifico), assim como a insuficiéncia das verbas contratualizadas (face as necessidades para o
cumprimento integral do Plano) a defini¢do de prioridades das acBes a desenvolver é de capital importancia
para que se compreendam as opgdes aquando da execugdo efetiva do Plano. N3o podemos esquecer a

situagdo financeira da FPE que levou a suspensdo de toda a sua atividade.

| Federagdo Portuguesa de Esgrima | Plano & Orgamento 2024 |

29



Primeira prioridade:
e Dar continuidade ao Curso inicial de treinadores Grau | — Componente Estagio;
e Formacgdo inicial de treinadores — Curso grau Il;
e Formacgdo inicial de treinadores — Curso grau Il
Segunda Prioridade:
e Jornadas Técnicas de florete, espada e sabre;
e Curso de arbitro internacional.
e (Curso SAFEGUARDING.
A Coordenadora do Departamento de Formacdo da FPE

Tdlia Cabrita (PhD)

6.1. Dados Estatisticos de Treinadores
| Federag8o Portuguesa de Esgrima | Plano & Orcamento 2024 |
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A formagdo de novos treinadores é fundamental para a evolugdo e sustentabilidade da esgrima. Novos

treinadores poderdo fixar os clubes existentes e desenvolver novos projectos, na busca da melhoria das
equipas técnicas e consequentemente dos novos praticantes/atletas. Em 2023 a FPE levou a cabo pela
primeira vez o curso de treinadores vem diferentes dreas geogréficas nacionais, o que contribuiu para uma
maior adesdo dos futuros treinadores.

Cursos de Treinadores
Curso | Budapeste
Graul Grau ll Grau lll (Parceria FIE)
2010 v
2009 -2012 2011
2012 v
2013
2014 v
2013-2016
2015
2016 v
2017 v
2017-2020 o
2019
2020
2021-2025 2021 v
N2 total de Treinadores filiados
2016/2017 | 2017/2018 | 2018/2019 | 2015/2020 | 2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023
47 48 48 43 46 43 48
N¢ total de Treinadores filiados e com TPTD (Titulo Profissional de Treinador de Desporto)
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Filiados | c/TPTD | Filiados ;: c/TPTD | Filiados | c/TPTD | Filiados | ¢/TPTD | Filiados | c/TPTD | Filiados | c/TPTD | Filiados | c¢/TPTD
46 104 46 76 34 62 g 4 72 33 71(*) | 38(*) (108 (*) 69 (*)

(*) —TPTD (renovado e validado); ndo contabilizados os outros

6.2. Dados de Cursos de Arbitragem
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Cursos de Arbitragem

Ano

Participantes

2016-2020

2016

2017

2018

2019

2020

2021-2025

2021

2022

18

v

2023

12

v

Dando continuidade a formacdo de novos arbitros — problema identificado como uma das mais sérias
necessidades da FPE —no ano de 2023 a FPE promoveu mais um curso de arbitragem.
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7. Projeto Esperancas Olimpicas

PEO — Espada Masculina

Preparagdo Esperangas Olimpicas | Preparacdo e Participacdo internacional

ATIVIDADE Participaco prevista

COMPETIGAO | ESTAGIO PEO Local Escaldo | Arma | Género | Atletas | Treinadores
Torneio Ranking Espanhol A definir S E M 2 1
Grande Prémio - Doha Doha S E M 2 1
Estagio Internacional Doha S E M 2 1
Estagio Internacional Suica S E M 2 b
Estagio Internacional [talia 5 E M 2 1
Estagio Internacional Espanha S E M 2 1
Campeonato da Europa Sub 23 Antalya S E M 2 1
Prova de Apuramento Qualificagdo Olimpica Luxemburgo S E M 1 i
Campeonato da europa Seniores Suiga S E M 2 1
Tacas do Mundo e Grandes Prémios A definir S E M 2 1
Torneio Satélite e Sub 23 A definir 5 E M 2 1

PEQ — Espada Feminina e Grupo Treino

Preparagdo Esperancas Olimpicas | Preparagdo e Participacdo internacional

ATIVIDADE Participaglo prevista
COMPETIGAO | ESTAGIO PEO Local Escalfo | Arma | Género | Atletas | Treinadores

Estagio Internacional Espanha 5 E F 2 1
Taca do Mundo Barcelona Barcelona S E F 1 1
Grande Prémio Budapeste Budapeste 5 E F 1 1
Estagio Internacional Hungria S E F 1 ]
Circuito Sub 23 Suica S E E 1 1
Estagio Internacional Hungria 5 E F 3 1
Circuito Sub 23 Hungria S E F 1 1
Estagio Internacional Espanha S E F 2 1
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7.1. Projeto Preparagdo Olimpica — Espada Masculina

Projeto Preparagdo Olimpica | Preparagdo e Participacdo internacional

ATIVIDADE Participag3o prevista

COMPETIGAO | ESTAGIO PPO Local Escalfo | Arma | Género | Atletas | Treinadores
Torneio Sub 23 Berlim S E M 1 1
GP Doha Doha S E M 1 1
Ranking Espanha Logronho S E M 1 1
GP Budapeste Budapeste S E M 1 1
Circuito Sub 23 Lausanne S E M 1 1
Taga do Mundo Buenos Aires S E M ] 1
Ranking Espanha Madrid S E M 1 1
Circuito Sub 23 Budapeste S E M 1 1
Taga do Mundo Paris 5 E M 1 1
Campeonato da Europa sub 23 Antalya S E M 1 s
Campeonato da Europa Basileia s E M 1 1
Jogos Olimpicos Paris 5 E M il 1
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8. Orcamento

FEDERACAO PORTUGUESA DE ESGRIMA

ORCAMENTO GERAL 2024

RENDIMENTOS
Programas AR1 / AR2 / AR3 e Programa 4
Quotizacdes de Filiagdo e Inscricdo 40 000,00 €
Subtotal
Programas AR1 / AR2 / AR3 e Programa 4
Rendimentos suplementares
Publicidade 10000,00 €
Scguro Desportivo 1 000,00 €
Subtotal
Programas AR1 / AR2 / AR3 / Programa 4 e Programa 5
Subsidios recebidos
Estado e Outras Entidades Publicas 10 000,00 €
Comité Olimpico de Portugal 47 000,00 €
IPDJ - Instituto Portugués da Juventude 715 000,00 €
Subtotal
Programas AR1 / AR2 / AR3 e Programa 4
Outros rendimentos
Qutros 12 000,00 €
Subtotal
TOTAL RENDIMENTOS
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40 000,00 €

11 000,00 €

772 000,00 €

12 000,00 €

835 000,00 €
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FEDERACAQ PORTUGUESA DE ESGRIMA
ORCAMENTO GERAL 2024

GASTOS

Programa AR 1 - Organizagdo e Gestdo
AR 1 A - Recursos Humanos Organizagio
Remuneragdes 67 634,00 €
Encargos s/remuneragdes 12 000,00 €
QOutros encargos ¢/ o pessoal 7 216,00 €

Subtotal
AR 1 B - Recursos Materiais e Tecnoldgicos Fornecimentos e Servigos Externos
Agua 400,00 €
Ajudas de custo 2 000,00 €
Apoio Juridico 6 000,00 €
Combustiveis 2000,00 €
Comunicagdo 6 500,00 €
Conservagdo e reparacao 8 500,00 €
Contencioso e notariado 3 000,00 €
Deslocagdes e estadas 5000,00 €
Despesas de representagdo 4 500,00 €
Eletricidade 3000,00 €
FiliagSes e quotizagdes 2750,00 €
Honorarios 17 000,00 €
Impostos 2500,00 €
Limpeza, higiene e conforto 4000,00 €
Livros e documentacdo técnica 350,00 €
Material de escritdrio 3 000,00 €
Outras Aquisigdes 16 750,00 €
Publicidade e propaganda 1000,00 €
Rendas e alugueres 18 000,00 €
Seguros 7 200,00 €
Servigos bancérios 700,00 €
Site www.fpe@fpe.pt e redes sociais 5000,00 €
Trabalhos especializados 6 000,00 €
Vigilancia e seguranga 2 000,00 €

Subtotal
Programa AR 2 - Desenvolvimento da Atividade Desportiva
AR2 A - Recursos Humanos - DAD 50 000,00 €
AR2 B - Organizacdo de Quadros Competitivos Nacionais 142 500,00 €
AR2 C - Apoios a Clubes e Agrupamentos Clubes 40000,00 €
AR2 D - Apoio ao Desenvolvimento do Desporto p/pessoas com Deficiéncia 3 000,00 €
AR2 E - Apoio ao Desenvolvimento do Desporto Feminino 5000,00 €
AR2 F - Projetos de Desenvolvimento da Prética Juvenil 13 000,00 €
AR2 G - Projetos de Desenvolvimento Infantil - Esgrima Kids 10 000,00 €

AR2 H - Etica no Desporto 1500,00 €
AR 2 | - Qutras Despesas e Aquisi¢Ges de Apoio ao projeto DAD 25000,00 €
Subtotal
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86 850,00 €

127 150,00 €

N T R L T TR
290 000,00 €
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FEDERACAO PORTUGUESA DE ESGRIMA

Programa AR 3 - Selegdes Nacionais e Alto Rendimento
AR3 A - Recursos Humanos - SNAR

AR3 B - Centro de Treino de Alto Rendimento (praticantes internos/rede nacional CAR)

AR3 C - A¢des de Preparagdo e Estagios
AR3 D - Participagdo em Competigdes Internacionais
AR3 D1 - Deslocagdo de Praticantes Desportivos das Regides Auténomas
AR3 D2 - Licengas Especiais de Arbitros
AR3 E - Programa de Detegdo e Desenvolvimento de Talentos
AR3 F - Bolsas Alto Rendimento - Praticantes
AR3 G - Bolsas Alto Rendimento - Participagdo Internacional
AR3 H - Medidas de Apoio a Clubes Desportivos que Enquadram Praticantes em
Regime de AR
AR3 |- Aquisicdo de Material/Equipamentos e Qutras Despesas
Subtotal
Programa 4 - Formagdo de Recursos Humanos
Formacdo Inicial - Curso Treinadores Grau | (Edigdo 21/22 - Estagio), Il e Il
Formacao Continua - Jornadas Técnicas/Curso arbitragem internacional/Curso
Safeguarding

Subtotal
Programa 5 - Comité Olimpico de Portugal
Projeto Esperancas Olimpicas - Espada Masculina/Espada Feminina
Projeto Olimpico - Paris 2024 - Espada Masculina

Subtotal
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60 000,00 €
1 000,00 €

6 000,00 €
90 000,00 €
500,00 €
500,00 €

2 000,00 €
50 000,00 €
15 000,00 €

15000,00 €
10 000,00 €

e ——
250 000,00 €

25 000,00 €
7 000,00 €
e Ly
32 000,00 €
24 000,00 €
25000,00 €

49 000,00 €

e
TOTAL GASTOS 835 000,00 €
EE—
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Anexos:

Calendério FIE — Ano 2024

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde

Coupe du Monde

Grand Prix

Grand Prix

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par equipe
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Grand Prix du Qatar

Grand Prix du Qatar

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes

Udine
Udine
Budapest
Udine
Udine
Budapest
Udine
Udine
Budapest
Udine
Udine
Budapest
Paris
Paris
Tunis
Tunis
Paris
Paris
Manama
Aix-en-Provence
Segovia
Boston
Maalot
Zagreb
Aix-en-Provence
Zagreb
Maalot
Boston
Segovia
Manama
Doha
Doha
Thilisi
Basel
Zagreb
Plovdiv
Plovdiv
Leipzig
Basel
Thilisi
Leipzig
Zagreb
Plovdiv

ITALY
ITALY
HUNGARY
ITALY
ITALY
HUNGARY
ITALY
ITALY
HUNGARY
ITALY
ITALY
HUNGARY
FRANCE
FRANCE
TUNISIA
TUNISIA
FRANCE
FRANCE
BAHRAIN
FRANCE
SPAIN
USA
ISRAEL
CROATIA
FRANCE
CROATIA
ISRAEL
USA
SPAIN
BAHRAIN
QATAR
QATAR
GEORGIA

SWITZERLAND

CROATIA

BULGARIA
BULGARIA
GERMANY

SWITZERLAND

GEORGIA
GERMANY
CROATIA
BULGARIA
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2024-01-04
2024-01-04
2024-01-05
2024-01-05
2024-01-05
2024-01-05
2024-01-06
2024-01-06
2024-01-07
2024-01-07
2024-01-07
2024-01-07
2024-01-11
2024-01-11
2024-01-12
2024-01-12
2024-01-14
2024-01-14
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-29
2024-01-29
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-04
2024-02-04
2024-02-04
2024-02-04
2024-02-04

2024-01-04
2024-01-04
2024-01-06
2024-01-05
2024-01-05
2024-01-06
2024-01-06
2024-01-06
2024-01-07
2024-01-07
2024-01-07
2024-01-07
2024-01-13
2024-01-13
2024-01-14
2024-01-14
2024-01-14
2024-01-14
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-20
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-21
2024-01-31
2024-01-31
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-03
2024-02-04
2024-02-04
2024-02-04
2024-02-04
2024-02-04
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Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde

Grand Prix

Coupe du Monde

Grand Prix

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Championnats d'Europe Cadets
Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Championnats d'Europe Cadets
Trophée Luxardo
Championnats d’Europe juniors
Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
WESTEND Grand Prix
WESTEND Grand Prix
Championnats asiatiques cadets
Championnats asiatiques cadets
Championnats asiatiques cadets
Grand Prix

Grand Prix

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes

Plovdiv
Barcelone
Turin
Warsaw
Turin
Lima
Warsaw
Barcelone
Lima
Napoles
Beauvais
Thilisi
Sabadell
Thilisi
Dourdan
Belgrade
Belgrade
Beauvais
Dourdan
Thilisi
Thilisi
Sabadell
Heidenheim
Cairo
Cairo
Heidenheim
Cairo
Cairo
Napoles
Padua
Napoles
Athénes
Athénes
Padua
Budapest
Budapest
Tashkent
Tashkent
Tashkent

Washington DC
Washington DC

Sint-Niklaas
Sint-Niklaas
Chengdu
Buenos Aires
Budapest
Buenos Aires
Chengdu

BULGARIA
SPAIN
ITALY
POLAND
ITALY

PERU
POLAND
SPAIN

PERU
ITALIA
FRANCE
GEORGIA
SPAIN
GEORGIA
FRANCE
SERBIA
SERBIA
FRANCE
FRANCE
GEORGIA
GEORGIA
SPAIN
GERMANY
EGYPT
EGYPT
GERMANY
EGYPT
EGYPT
ITALIA
ITALY
ITALIA
GREECE
GREECE
ITALY
HUNGARY
HUNGARY
UZBEKISTAN
UZBEKISTAN
UZBEKISTAN
USA

USA
BELGIUM
BELGIUM
CHINA
ARGENTINA
HUNGARY
ARGENTINA
CHINA

| Federag8o Portuguesa de Esgrima | Plano & Orgamento 2024 |

2024-02-04
2024-02-09
2024-02-09
2024-02-09
2024-02-09
2024-02-09
2024-02-11
2024-02-11
2024-02-11
2024-02-16
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-22
2024-02-22
2024-02-22
2024-02-24
2024-02-25
2024-02-25
2024-02-27
2024-03-01
2024-03-01
2024-03-01
2024-03-03
2024-03-03
2024-03-08
2024-03-08
2024-03-08
2024-03-08
2024-03-08
2024-03-15
2024-03-15
2024-03-15
2024-03-17
2024-03-22
2024-03-22
2024-03-22
2024-03-24
2024-03-24

2024-02-04
2024-02-10
2024-02-11
2024-02-10
2024-02-11
2024-02-10
2024-02-11
2024-02-11
2024-02-11
2024-02-16
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-17
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-18
2024-02-23
2024-02-24
2024-02-24
2024-02-24
2024-02-25
2024-02-25
2024-02-27
2024-03-02
2024-03-31
2024-03-02
2024-03-03
2024-03-03
2024-03-10
2024-03-10
2024-03-08
2024-03-08
2024-03-08
2024-03-17
2024-03-17
2024-03-16
2024-03-17
2024-03-23
2024-03-23
2024-03-23
2024-03-24
2024-03-24
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Coupe du Monde par équipes
Championnats du monde juniors-cadets
Coupe du Monde

Coupe du Monde par équipes
Championnats de qualification européens
Epee Grand Prix

Epee Grand Prix

Coupe du Monde

Coupe du Monde

Grand Prix

Grand Prix

Coupe du Monde par équipes

Coupe du Monde par équipes
Challenge MONAL

Grand Prix

Coupe du Monde

Grand Prix

Coupe du Monde

Villa de Madrid

Challenge MONAL

Coupe du Monde par équipes

Coupe du Monde par équipes
Coupe du Monde par équipes
Championnats d'Europe

Jeux Olympiques

Championnats du monde vétérans

Budapest
Riyadh
Poznan
Poznan
Differdange
Cali

Cali

Tauberbischofsheim

Acapulco
Seoul
Seoul

Tauberbischofsheim

Acapulco
Saint-Maur
Shanghai

Abu Dhabi
Shanghai
Plovdiv
Madrid
Saint-Maur
Plovdiv

Abu Dhabi
Madrid
Berna
Paris

TBD

HUNGARY
SAUDI ARABIA
POLAND
POLAND
LUXEMBOURG
COLOMBIA
COLOMBIA
GERMANY
MEXICO
KOREA

KOREA
GERMANY
MEXICO
FRANCE

CHINA
UNITED ARAB
EMIRATES

CHINA
BULGARIA
SPAIN
FRANCE

BULGARIA
UNITED ARAB
EMIRATES

SPAIN
SUISSE
FRANCE
FIE
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2024-03-24
2024-04-12
2024-04-19
2024-04-21
2024-04-26
2024-05-03
2024-05-03
2024-05-03
2024-05-03
2024-05-03
2024-05-03
2024-05-05
2024-05-05
2024-05-17
2024-05-17

2024-05-17
2024-05-17
2024-05-17
2024-05-17
2024-05-19
2024-05-19

2024-05-19
2024-05-19
2024-06-06
2024-07-27
2024-10-01

Y /

2024-03-24
2024-04-20
2024-04-20
2024-04-21
2024-04-28
2024-05-05
2024-05-05
2024-05-04
2024-05-04
2024-05-05
2024-05-05
2024-05-05
2024-05-05
2024-05-18
2024-05-19

2024-05-18
2024-05-19
2024-05-18
2024-05-18
2024-05-19
2024-05-19

2024-05-19
2024-05-19
2024-07-05
2024-08-04
2024-10-31
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Calendério CEE — Ano 2024

Cadetes e Juniores:

SAT Belgradi SAT Belgrod SAT Timi: SAT Timi: SAT Plovdiv SAT Plovdiv

JWC Laupheim

JWC Sosnowiec JWC Sosnowiec

Il.'“ —We Bugo_l "~ JWC Herakiion _ JWC rmagn wc Dormagun

23-24
30-31

JWC Udine k JWC Udine JWC Budapest

06-07 JWC Udine JWC Udine
13- TP E Bs CC 6 Bratisiava =

20-21 JWC Maalot JWC Zagreh JWC Aix en Provence IWC Segovia

JWC Jena

JWC Plovdiv JWC Plovdiv

03-04 JWC Basel

17-18 JWC Beauvais IWC Belgrade JWC Moedling JWC Sabadell JWC Batumi : Jl: Dourdan

24-25 Zone Cadets and Juniors Ch ionshi Dates: 24 Feb - 2 March 2024

APRIL World Cadets and Juniors Ch ionships KSA 12 to 20 April 2024

Circuito Europeu Sub 23:

EFC UL Calendar 2023-2024 4 2

WomenEnee | MemEpee | WomenFoil | MenPboil | WomenSabre | MenSabre

SEFTEMIR

0303

H-10
16-17

Ak TOHEER

-2 Copur Mediterrance Brimdivi 1 23
28-29 1723 Colmur 123 Colmar

NOVEMBER

04-05 V23 Brne 123 o

18-19 123 Bratistisa 123 Bratislana 23 Bratistava 123 Hratislava

LERRTTET

JANEARY

13-14 123 Berlin 1123 Berlin
1

FLET] U2 Bodwpest | U2 Budapest |
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1011

PRI ARY

17-18

24-25

02-03

1123 Zagreh

V23 Lagreb

1123 Zagrebh

09-10

A

1617

1123 Kamnik/1'23
Lawsanne

123 Kamuik

MARCH

23 Brow

123 Hrno

123 Sofia

123 Budapest

123 Budapest

123 Safia

1314

123 Vienna

123 Budapest

27-28

11-12

18-19

opean 123 Ch
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