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FEDERACAO PORTUGUESA DE ESGRIMA

REGULAMENTO DE PROVAS

1. RESPONSABILIDADE

Os atiradores armam-se, equipam-se, vestem-se e combatem sob a sua prdpria responsabilidade e
por sua conta e risco, nos termos do art.® 10°.

Todas as medidas de seguranga, como as de controlo constantes dos regulamentos em vigor,
destinam-se apenas a reforgar a integridade fisica dos atiradores.

2. APLICACAO

As disposigdes do presente regulamento sdo obrigatdrias para todas as Provas Oficiais realizadas
pela Federagdo, bem como para as provas realizadas pelas Salas de Armas/Clubes, ou pelas
Associagdes Regionais, quando existirem.

3. PROVAS OFICIAIS
As provas oficiais da F.P.E. sdo:
3.1.- Provas Internacionais organizadas pela Federacéo

3.2.- Campeonatos Nacionais Individuais as 6 (seis) armas:
3.2.1.- Absolutos
3.2.2.- Juniores (- 20 anos)
3.2.3.- Cadetes (- 17 anos)
3.2.4.- Iniciados (-15 anos)
3.2.5 — Veteranos
Os veteranos dividem-se nas seguintes categorias etarias
3.2.5.1- Categoria 1 (40 a 49 anos )
3.2.5.2 — Categoria 2 ( 50 a 59 anos ) .Corresponde a Categoria A da FIE
3.2.5.3 — Categoria 3 ( 60 ou mais anos ) Corresponde a Categoria B da FIE

3.3.- Campeonatos Nacionais por Equipas as 6 armas:
3.3.1.- Absolutos
3.3.2.- Juniores
3.3.3.- Cadetes
3.3.4.- Iniciados
3.3.5- Veteranos

3.4.- Circuito Juvenil
3.4.1.- Quadro competitivo a definir e regulamentar anualmente.
3.4.1.1.- Cadetes
3.4.1.2.- Iniciados

3.5.- Circuito Infantil
3.5.1.- Quadro competitivo a definir e regulamentar anualmente.
3.5.1.1.- Infantis
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3.5.1.2.- Benjamins

3.6.- Grande Prémio Absoluto em cada arma, aberta a Cadetes, Juniores e Seniores e Veteranos,
resultante do somatdrio de pontos nas seguintes competicdes:

3.6.1.- Campeonato Nacional Absoluto Individual

3.6.2.- No minimo 4 (quatro) provas de Preparag@o Absolutas (a designar no calendario)

3.6.2.1 No caso de Veteranos o minimo de provas de Preparacéo seréd de 2 (duas )

3.6.3.- Provas Internacionais Absolutas organizadas pela FPE

3.7.- Grande Prémio Juniores em cada arma, aberto a Iniciados, Cadetes e Juniores, resultante do
somatorio de pontos nas seguintes competigdes:

3.7.1.- Provas de Juniores calendarizadas

3.7.2.- Campeonato Nacional Junior Individual

3.7.3.- Provas Internacionais Juniores organizadas pela FPE

3.7.4.- Campeonato Nacional Absoluto Individual

3.8. — Provas de preparagéo por equipas as seis armas.

3.9 — A FPE reserva-se o direito de possibilitar a participagdo de esgrimistas dos dois sexos numa
mesma prova em todos os escaldes.

4.- INSCRICOES E PARTICIPACAO NAS PROVAS OFICIAIS

4.1.- As inscrigdes, preenchidas em impressos proprios da F.P.E. e assinadas por um responsavel da
Sala de Armas, devem ser recebidas na Federagfo, na 3° feira antecedente a prova caso se realizem
ao fim de semana, ou com 96 horas de antecedéncia relativamente a data, caso esta nfo seja ao fim
de semana

4.2.- As inscri¢des nas provas de equipas devem mencionar a sua constitui¢do nominal, sem o que
nfio podem ser aceites, salvo no Campeonato Nacional em que a inscri¢éo serd feita apos a inclusdo
do respectivo Campeonato individual.

4.3.- Nas provas por equipas ndo serdo aceites alteragdes as composi¢des das mesmas, apos a data
limite para a entrega das inscrig¢des, salvo por motivo de for¢a maior, devidamente comprovado e
aceite pelo Departamento Técnico.

4.4.- As taxas de inscri¢do nas provas sdo fixadas no inicio da época. A primeira chamada de
atiradores sera feita 30 minutos antes do inicio da prova.

4.5.- Os atiradores devem confirmar a sua presenga no local da prova até 15 minutos antes do seu
inicio.
4.6. No caso de estar previsto controlo anti dopagem os atiradores néo podem abandonar o local da

prova sem se informarem se teréio de se submeter ao controlo.

4.7. O desrespeito pelo limite de data de inscri¢@o referido em 4.1., implica as sangdes seguintes:
4.7.1. Inscricdo recebida na 4° feira anterior — multa de 50% do valor da inscri¢éo

4.7.2. Inscricdo recebida na 5° feira anterior — multa de 75% do valor da inscri¢do

4.7.3. Inscri¢#o recebida na 6° feira anterior — multa de 100% do valor da inscrigdo
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5.- MODO DE REALIZACAO DAS PROVAS

5.1.- Campeonatos Nacionais Individuais

5.1.1.- devem ser organizados segundo as formulas em vigor na FIE, tendo por base a Classificagdo
Oficial FPE para o respectivo escaldo

5.1.2.- Os Campeonatos Nacionais Individuais so abertos a atiradores de nacionalidade portuguesa,
mesmo que filiados em federagdes estrangeiras, ndo podendo participar, atiradores com outras
nacionalidades.

5.2.- Campeonatos Nacionais por Equipas

5.2.1.- devem ser organizados segundo as formulas em vigor na FIE

5.2.2.- As equipas participantes poderfio incluir atiradores estrangeiros que sejam cidad&os
comunitarios ou cidaddos de paises com os quais o Estado Portugués ou a Unido Europeia tenham
acordos de reciprocidade.

5.3.- Outras provas Oficiais do calendério nacional

5.3.1.- Sdo organizadas segundo as féormulas em vigor na FIE, podendo utilizar-se outras
formulas decididas pelo Directério Técnico depois de ouvidas as Salas presentes tendo em
consideragdo o nimero de participantes, local e horério da prova, tomando por base a Classificagio
Oficial FPE para o respectivo escaldo.

5.3.2.- Com excepgdo dos paragrafos 5.1. todas as provas do calendério nacional sdo abertas a
atiradores estrangeiros, desde que apresentem o comprovante de inscri¢do na respetiva federagio

5.3.3.- O numero minimo de participantes para que se realize uma prova individual é de 6 (seis)
esgrimistas

5.4.- Por Classificagdo Oficial FPE para cada escaldo entende-se a posi¢éo relativa de cada
esgrimista resultante do somatério dos pontos obtidos nas provas integrantes dos respectivos
Grande Prémios

5.4.1.- A pontuagdo obtida nas provas ¢ transposta para a Classificagdo Oficial FPE do
respectivo escaldo, sem correc¢des devidas ao caracter da prova

5.4.2.- A tabela das pontuagdes para cada prova serd divulgada no inicio da época

5.5.—E de 10 minutos o prazo de reclamagéo de resultados.

6.- ORGANIZACAO DOS CAMPEONATOS NACIONAIS

6.1.- A organizagdo dos Campeonatos Nacionais pertence a Direc¢do da FPE, que nomeara um
Directério Técnico para esse fim.

6.2.- Estas provas serdo disputadas por um minimo de 7 atiradores, em representagdo de, no
minimo, 2 Salas de Armas para as provas individuais e 3 equipas em representacéo de um minimo
de 2 Salas de Armas para as provas por equipas.

6.3.- As inscri¢des devem ser feitas de acordo com o preceituado no ponto 4.

6.4.- O Directoério Técnico devera apresentar a Dire¢éio da FPE, nos dois dias seguintes a realizagéo

de qualquer destas provas, o impresso do relatério de provas, devidamente preenchido com todas as
ocorréncias, podendo ser consultado pelas Salas de armas na F.P.E.
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6.5.- Os Campeonatos Nacionais de equipas disputam-se em eliminagdo directa integral,
eventualmente com um quadro incompleto. As equipas tomam os seus lugares no quadro por ordem
de pontuagdo. O numero de pontos de cada equipa ¢ dado pela adigdo dos pontos obtidos por cada
um dos trés melhores elementos na Classificagdo Oficial da FPE, actualizada ap6s o Campeonato
Nacional Individual. Nas provas de equipas disputa-se sempre o 3° € 4° lugar.

6.6.- Deve ser prevista a realizagdo de controlo antidopagem nos Campeonatos Nacionais Absolutos
e de Juniores

7.- DIRECCAO DE PROVAS

7.1.- A direcgdo das provas oficiais € assegurada por um Directério Técnico, composto por 1 ou 2
elementos, ndo concorrentes a referida prova e nomeados pela Direcgéo da FPE, e por um elemento
designado pelo Conselho de Arbitragem

7.2.- O Directério Técnico devera encontrar-se presente no local da realizagdo da competi¢do, 30
minutos antes da hora marcada para o seu comego.

7.3.- O Directério Técnico deverd preencher totalmente o impresso do relatério de prova, referindo
todas as ocorréncias. Este relatério devera dar entrada na FPE, ou na respectiva Associagéo,
consoante o caso, nos dois dias seguintes a realiza¢éo da prova

8.- ARBITRAGEM

8.1.- A direcgdo dos combates das competicdes oficiais da FPE respeitard as normas do
Regulamento de Arbitragem. Cabe ao Directério Técnico designar os Presidentes de Juri para as
diferentes fases da competi¢do, de acordo com parecer do delegado do Conselho de Arbitragem, e
registar em folha propria toda a actividade de arbitragem.

9.- SEGURANCA
9.1.- Equipamento e vestuario

9.1.1.- O equipamento e o vestuario dos atiradores devem assegurar o maximo de protec¢éo
compativel com a liberdade de movimentos indispensavel a pratica da esgrima.

9.1.2.- Estes ndo podem, de qualquer modo, incomodar ou ferir o adversario ou possuirem,
salvo caso fortuito, orificios ou aberturas pelos quais se possa introduzir a ponta adversa,
prendendo-a ou desviando-a. O colete e a gola devem estar inteiramente abotoados ou fechados

9.2.- Em todas as armas, a parte inferior do colete deve cobrir as calgas numa extensdo minima de
10 cm estando o atirador em guarda.

9.3.- Em todas as armas e todas as categorias etdrias é obrigatorio o uso de uma protecgéo interior
9.4.- O calgio deve ser apertado abaixo dos joelhos, sobreposto a meia.

9.5.- O uso de meias é obrigatorio. Devem cobrir completamente as pernas até abaixo dos joelhos,
sob o cal¢fo e mantidas de forma a nfo poderem cair.

9.6.- Em todas as armas, a manga da luva deve cobrir obrigatoriamente metade do antebrago
armado

9.7.- E obrigatério o uso de protec¢éio de peito para todos os escaldes femininos
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9.8.- Mascara
9.8.1.- A mascara deve ser formada por uma rede cujas malhas tenham no maximo 2,1mm € o
fio o didmetro de 1mm. Tem de estar em bom estado e a rede sem vestigios de oxidagéo.
9.8.2.- A rede da méscara devera suportar sem deformagdo a introdug@o na malha de um pungéo
conico de 4° com uma forca de 12Kg.
9.8.3.- As mascaras que ndo correspondam as prescri¢des de seguranga acima definidas deverdo
ser apreendidas pelos Juizes ou pelo Directdrio Técnico e destruidas.
9.8.4.- No caso de mascaras transparentes € obrigatorio a chancela da FIE

9.9.- Nas Provas Absolutas, Juniores e Cadetes e Veteranos é obrigatdrio o uso de vestudrio e
armas com chancela FIE. Os equipamentos devero ter resisténcia igual ou superior a 350 N e 800
N nas zonas vitais e o uso de protegéo interior de 800 N € obrigatoria

9.10.- Nas provas dos escaldes Imiciados, Infantis e Benjamins & obrigatério o uso de
equipamentos adequados & idade e uniformizados dentro de cada escaldo em boas condig¢des de
seguranga, bem como o uso de protecgdes interiores.

9.11.- As provas das categorias Absolutos, Juniores, Cadetes e Iniciados disputam-se
obrigatoriamente com material eléctrico.

10.- CASOS OMISSOS

Os casos omissos neste regulamento sdo decididos pela Direc¢do da FPE tendo em considera¢éo o
regulamento da FIE
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