Federacdo Portuguesa de Esgrima

Avenida de Berna, n°31, 1° Dto - 1050-038 Lisboa - Portugal www.fpe.pt
tel. 213978 717 fax. 213 978 376- email: fpe@fpe.pt

Instituigde de Utilidade
Publica

Filiada F.LE. CIRCULAR N¢© 14/2025

Nif: 501066730

Lisboa, 21 Marg¢o 2025
Exmos., Srs.,

Vimos pelo presente documento enviar informacgdes adicionais relativamente ao estagio de cadetes e
juniores que se ird realizar nos préximos dias 22 e 23.3.2025, nas instala¢des do Ginésio Clube Portugués.
Os Atletas, convocados pela FPE e propostos pelos Clubes, que integrardo o referido estégio sdo os
seguintes:

Espada
Espada Feminina Cadetes:

Carlota Serrenho CST |FPE
Marta Carvalho CPM | FPE
Carlota Chareca BA FPE
Mafalda Reis CST | FPE
Maria Barao CST | FPE
Rita Ferreira BA FPE
Alexandra Zoe CPM |FPE
Leonor Torradinhas |CPM | FPE

Espada Masculina Cadetes:

Tiago Albergaria |USAD |FPE
Xavier Melo AEJG FPE
Joaquim Joanes CST FPE
Martim Catarino | CST FPE
Manuel Bispo BA FPE

Espada Feminina Juniores:

Leonor Melo AEJG |FPE

Joana Barroso CST FPE

Madalena Alvim  [CST FPE

Rita Miranda CPM |FPE

Ema Ramos AEJG |Proposta Clube
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Espada Masculina Juniores:

Guilherme Garcia CAE FPE
Antdnio Rodrigues | USAD FPE
Nicolas Lucas AEJG FPE
Sebastido Amaral CST FPE
Miguel Valdrez CPM FPE

Tiago Albergaria USAD FPE

Lucas Garcia ClubeFit |FPE

Rafael Ferreira CPM Proposta Clube
Florete

Florete Feminino Cadetes:

Lara Luis CDRS |FPE

Lara Macedo EDV FPE

Inés Magro GCP FPE

Rita Carvalho AEJG |FPE

Alix Silva CDRS | FPE

Vitéria Sousa SCP FPE

Leonor Silva SCP Proposta Clube
Matilde Januario |[AEJG |Proposta Clube

Florete Masculino Cadetes:

André Gongalves |GCP FPE
Diogo Machado CSMARITIMO FPE
Rodrigo Pinheiro | SCP FPE
Jodo Cardoso GCP FPE
Dinis Ramalho SCP FPE
Bruno Silva CSIGAULA FPE
Miguel Vieira NGD Proposta Clube
Carlos Ribeiro GCP Proposta Clube
Gabriel Mordido | AEJG Proposta Clube
Tomas Silvério AEJG Proposta Clube
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Florete Feminino Juniores:
Catarina Pires GCP FPE
Marta Fernandes ADRPD FPE

Florete Masculino Juniores:

Jodo Martins GCP FPE

Afonso Vale GCP FPE

André Goncalves GCP FPE

Guilherme Freitas | CSJGAULA FPE

Rodrigo Catanho Esgrima Maritimo | FPE

Antoénio Pedro Angola Proposta Federagdo Angolana
Sabre

Sabre Feminino Cadetes:

Inés Duarte ARV 1° DEZEMBRO FPE

Frederica Fernandes | ARV 12 DEZEMBRO FPE

Maria Rita Pacheco SportingCP FPE

Ava Kuo ARV 12 DEZEMBRO FPE

Wenhan Zhang CER Proposta Clube

Sabre Masculino Cadetes:

Gongalo Monteiro AVR 12 Dezembro FPE
José Lima GCP FPE
Arnaldo Guimardes | ESGRIMALGRVE FPE
Matias Moreira AVR 12 Dezembro FPE

Sabre Feminino Juniores:

Inés Silva CDCF FPE
Ana Cunha AR 12 Dezembro |FPE
Beatriz Alves |AR 12 Dezembro |FPE
Inés Duarte AR 12 Dezembro |FPE
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Sabre Masculino Juniores:

Gongalo Monteiro [ARV 12 Dezembro |FPE
Rodrigo Seixo SPORTINGCP FPE
Nino Roche ARV 12 Dezembro | FPE
José Lima GCP FPE
Afonso Seixas ARV 12 Dezembro |Proposta Clube
Gongalo Moreno | GCP Proposta Clube

Enquadramento Técnico:

Coordenador de Estagio — DTN Miguel Machado - 935564186
Treinador de Espada — Ricardo Candeias

Treinador Florete — Eduardo Pereira

Treinadora Sabre — Dessyana Magalh3es

Enquadramento atletas durante a noite:

Pessoas responsaveis pelo enquadramento dos atletas na pernoita:
- Para atletas masculinos — Américo Ferreira - 939355200

- Para atletas Femininos — Zélia Marques - 934343275

No sentido de proporcionar o bem estar dos atletas participantes solicita-se que, na eventualidade de
algum deles apresentar restricGes alimentares, necessidade de especial de alguma medicacdo ou
apresente restrigdes de outra natureza, os clubes preencham o quadro infra e o fagam chegar a FPE com
a brevidade possivel, via enderecgo fpe @fpe.pt:

Informagdes importantes

Escaldo |Arma Atleta Clube Alimentagao [ Medicagdo | Outros
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Hordrios:

Sdbado —22.3.25

8h30 — 10h30 — Sessdo | de Espada
10h30—12h30 — Sessdo | de Florete e Sabre
14h30 —16h30 - Sessdo Il de Espada

17h —19h - Sessdo Il de Florete e Sabre

Domingo —23.3.25

8h30 — 10h30 — Sessdo Il de Florete e Sabre
10h30—12h30 - Sessdo Il de Espada
14h30—16h30 - Sessdo IV de Florete e Sabre
17h —19h - Sessdo IV de Espada

Apoios FPE:

A FPE apoiara, unicamente, os atletas por ela convocados e fa-lo-d nos seguintes moldes:

- Fornece dormida, nas instalagdes cedidas pelo Gindsio Clube Portugués, em regime espartano. Para o
efeito os atletas deverdo ser portadores de esteira ou tapete de borracha e saco-cama;

- Providenciard o pequeno-almogo e almogo, confecionado e servido nas instalagdes do GCP, nos dias 22
e 23 de Margo de 2025;

- Suportara os custos do jantar de dia 22 de margo, no montante maximo de 13 €, mediante apresentacio
de fatura em nome da Federagdo Portuguesa de Esgrima e com a indica¢3o do respetivo NIF, 501066730;
- Assumira a deslocagdo do local clube do atleta até ao local do treino, mediante apresentacio de fatura
em nome da Federagdo Portuguesa de Esgrima e com a indicagdo do respetivo NIF, 501066730.

Estdo excluidos todos os apoios ndo contemplados nos pardgrafos anteriores.

As faturas tém que ser entregues na FPE, impreterivelmente, até ao dia 31 de Marco de 2025, sob pena
de perderem o direito ao reembolso.

Com os melhores cumprimentos
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Américo Ferreira
Presidente
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