
Federação Portuguesa de Esgrima    
 

Formação Contínua – Controlo Antidoping   

A Federação Portuguesa de Esgrima disponibiliza no seu Plano de Formação para 2014, um 
conjunto de ações de formação contínua homologadas pelo IPDJ com créditos para revalidação da 
carteira profissional de Treinador de Desporto – TPTD (anteriormente denominada Cédula de 
Treinador de Desporto). 

Controlo Antidoping – pertence a um conjunto de 6 ações agendadas para o período de 
setembro a dezembro e que terá lugar no dia 15 de Novembro em Lisboa com a duração de 5h, 
equivalente a 1 Unidade de Crédito – UC. 

Código da Ação: 
 5632820 

 
Destinatários: 

 Treinadores de Grau I, II e III 
 Atletas 
 Pais e Encarregados de Educação 
 Outros Agentes Desportivos 

 
Formador: 

 Dr.ª Sara Nascimento 
 

Local: 
 Lisboa – Escola E.B. 2,3 Manuel da Maia  

 
Horário: 

 Sábado 15 de novembro  - 14h às 16h30 e 16h45 às 19h15 
 
Programa: 

 Conceitos básicos 
 Intervenientes 

o Atleta 
o Treinador 
o Pais 

 Procedimentos  
o Sistema de Localização do Praticante Desportivo 
o Recolha  

 Alternativas lícitas à utilização de substâncias e métodos proibidos visando o incremento do 
rendimento desportivo. 

Preço: 
 8€ 
 Atletas Filiados FPE época 2014/15 = Grátis (mas têm de enviar ficha de inscrição) 

 

 

 

 



FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 

Controlo Antidoping 

 Nome   
        

 Sexo  M  F   Data de Nascimento   
        

 Morada   
        

   Localidade    Código Postal   

 
 
 

       

   Telefone    E-mail   

 
 
 

       

   Atividade Profissional   

 

 

 

     

 

  Valor da Inscrição – 8€  

  Atletas Filiados FPE época 2014/15 = Grátis (mas têm de enviar ficha de inscrição) 
 

 

Nota: A Ficha de Inscrição deve ser enviada para a FPE até ao dia 10 de novembro, por Correio, 
Fax ou Mail - dep.formacao.fpe@gmail.com , acompanhada do respetivo pagamento ou 
comprovativo de transferência –NIB FPE– 0033 0000 0008482902305. 

 

CC ou BI -   

   NIF -        

 
 
 

       

   Escolaridade Obrigatória (9º ano)       

 
 
 

       

   12º Ano de Escolaridade       

 
 
 

       

   Licenciatura    Qual   

 
 
 

       

   Mestrado / Doutoramento    Qual   

   Treinador       

 
 
 

       

   Atleta       

 
 
 

       

   Pai/Mãe ou Encarregado de Educação       

 
 
 

       

mailto:dep.formacao.fpe@gmail.com


   


